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NUESTRO
ENFOQUE

Presentamos un programa académico-
prdctico intensivo disefiado para
profesionales que buscan dominar la
evaluacién integral, el diagnostico
moderno y las estrategias terapéuticas;

incluimos ademas técnicas

intervencionistas en pacientes con dolor
cronico.



ESTRUCTURA

Evaluacion integral del paciente
con dolor cronico

I
OBJETIVO INCLUYE APRENDIZAJE

Dominar la valoracion clinica Fundamentos neurobiolégicos del dolor
completa, con enfoque Historia clinica de dolor Historias clinicas completas,

Banderas rojas y amarillas Analisis comparativo de herramientas
Escalas y herramientas validadas diagnésticas
Taller de exploracién fisica y neurolégica
Discusion de casos reales

funcional y multidimensional




ESTRUCTURA MODUILO 2

Sindromes dolorosos mas frecuentes

Objetivo.

Identificar, clasificar y diagnosticar los sindromes dolorosos prevalentes en Latam.
— ]

Incluye.

* Dolor lumbar y cervical crénico
» Radiculopatias y estenosis

* Dolor articular y degenerativo

* Dolor miofascial y tendinopatias
* Dolor nociplastico/fibromialgia

* Neuropatias crénicas (diabética, postherpética)

Talleres.

* Exploracion musculoesquelética enfocada por region

* Interpretacion de imagen es (RX, TAC, RM, ecografia)
—

Aprendizaje.

* Mapa regional de diagnosticos diferenciales

* Presentacion de casos clinicos




ESTRUCTURA

Manejo farmacologico del dolor crénico

Objetivo.

Optimizar la prescripcién analgésica, con uso seguro y racional de farmacos
— ]

Incluye.

» AINES, analgésicos y coadyuvantes

» Opioides: indicaciones, rotacién, seguridad

* Neuromoduladores: triciclicos, duales, gabapentinoides.
» Terapias topicas

» Polifarmacia, comorbilidad y depresores del SNC.
— ]

Talleres.

* Farmacos analgésicos y coadyuvantes. Su uso en relacion a la comorbilidad.
— ]

Aprendizaje.

» Elaboracion de planes terapéuticos estructurados

» Evaluacion farmacolégica, tipo examen



ESTRUCTURA MODULO 4
Técnicas intervencionistas en dolor créonico

Objetivo.
Introducir al participante a las técnicas intervencionistas de mayor uso y evidencia.
C—

Incluye.

* Anatomia intervencionista, bloqueos diagndsticos y terapéuticos infiltraciones
articulares y periarticulares

» Radiofrecuencia térmica, pulsada y enfriada

« Bloqueos simpaticos (esplacnico, lumbar, hipogastrico, impar)

* Introduccién a neuromodulacién

* Bombas intratecales

Talleres.
* Farmacos analgésicos y coadyuvantes. Su uso en relaciéon a la comorbilidad.

* Técnicas intervencionistas del dolor

Aprendizaje.
» Elaboracion de planes terapéuticos estructutrados

» Evaluacion farmacolégica, tipo examen




® Participacion activa y talleres 40% EVALUAC ION,E S
Y CERTIFICACION

CALENDARIZACION, SERA ENTREGADA AL
INICIO DEL PROGRAMA DE PRACTICAS
Evaluacion teorica 30%
Emision de certificado de g
aprobacion
Evaluacion practica /
presentaciéon de caso 30%




IMPORTANTE

PROGRAMA A

__

« Médicos especialistas en dolor

« Anestesidlogos

* Neurocirujanos

+ Fisiatras

« Médicos generales
« Fellows y residentes

INSCRIPCIONES DS

e 4 Semanas

@ « Inscripciones desde el 15 de enero 2026
« Inscripciones en admisiones.alesme.com

« Podra seleccionar el periodo desde su preferencia

entre abril y octubre 2026



PROFESORES

CONOZCA A LOS ESPECIALIS

Dr. Marco A. Narvdez Dr. Jaime Velasco

Especialistas en Especialista en

Medicina del Dolor- Dr. Fabidn Piedimonte Neurocirugia-Terapia Dra. Karin Aponte

Anestesiologia
g Especialista en del Dolor

Neurocirugia-Terapia Neurocirugia-Terapia
del Dolor del Dolor

Especialista en

Dra. Karin Glasinovic

Especialista en Medicina
Paliativa -Terapia del
Dolor



INSCRIPCIONES A PARTIR DEL 15 DE ENERO 2026

VALOR CAS

— |

Si desea extender sus practicas por un periodo mayor a las 4 semanas, solicite asistencia y
presupuesto al canal de soporte, infomacion detallada en los proximos slides.

Valor Cupos
$]860 doélares americanos 4 cupos por periodo - abril a octubre

Sus practicas Incluyen:

e Certificado fisico unificado Master + Rotacion Practica por 3.000 horas académicas.

e Carta de participacién + constancia de horas y firma de su tutor local.

e Credencial/ID de pasantia: Badge plastificado, nombre, fechas, contactos emergencia.

e eSIM/datos servicio movil para su celular.
e Mini kit clinico: Scrubs ALESME, gorros reutilizables, cubre-calzado.
¢ Cronograma de actividades programadas en el centro.

e Soporte de comunicacion: Grupo de WhatsApp




Tickets aéreos

Ni movilizacién desde y
hacia el aeropuerto.

Cobertura médica

O de emergencias.

Alimentacion

No incluye dietas.

Traslados

Trasnfer in - out

EXCLUSIONES

SERVICIOS NO INCLUYE

Alojamiento

Determine un alojamiento
verificando previamente la
direccién de la unidad.




HORARIOS ATENCION WHATSAPP s COMUNICACIONES RRSS

Lunes - Viernes +59177 227717 i @alesmelatam
09:00 - 17:00 (GMT-5)

Sabado
09:00 - 12:00 (GMT-5)



g CLINICA DE LAS AMERICAS

Gracias
por su atencion
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